9.00 - 12.00
MACRAME

09.00 - 12.00
IL CERCHIO DELLE MAMME

9.30 - 10.30
PILATES
11.00 - 12.00
FISIOTERAPIA
CON ASS.NE PARKINSON TRENTO
12.30 - 13.30
ASHTANGA YOGA
13.30 - 14.30
CALLANETICA
15.30 - 16.30
LETTURA CREATIVA
CON ASS.NE PARKINSON TRENTO
16.30 - 17.30
BANDUS TEATRO BIMBI
3-7 ANNI
18.00 - 19.30
VIET TAI CHI
18.00 - 20.00 18.30 - 20.00
PILATES CALLANETICA
19.00 - 21.00
LINDY HOP
20.00 - 22.00
TEATRO ADULTI LIVELLO 1
20.15 - 21.45

HATHA YOGA

9.30 - 10.30
PILATES

12.30 - 13.30
YOGA SOMATIC

18.30 - 20.00
HATHA YOGA

19.00 - 20.30
HATHA YOGA KRAMA

21.00 - 22.00
SWING TRAIN

21.00 - 22.00
LINDY HOP

11.00 - 12.00
FISIOTERAPIA

CON ASS.NE PARKINSON TRENTO

13.30 - 14.30
CALLANETICA

16.00 - 20.00
CORSI DI CIRCO

18.00 - 20.00
PILATES

18.30 - 20.00
CALLANETICA

20.00 - 22.00
TEATRO ADULTI LIVELLO 2

17.00 - 19.15
GIOCO-TEATRO 9-12 ANNI

18.30 - 20.00
YOGA NIDRA

MACRAME - mariaNGELA 320 8023072

IL CERCHIO DELLE MAMME - associazioNE ARAS 379 1891662

PILATES - piLATESmYLIFE 338 3938257

ASHTANGA YOGA /HATHA YOGA /YOGA SOMATIC
YOGA NIDRA - ELisa ALTAFINI 340 6243869

HATHA YOGA KRAMA - ciacomo sTErRNI 348 7738855

FISIOTERAPIA - aAss.NE PARKINSON TRENTO 0461 931943

LETTURA CREATIVA - aAss.NE PARKINSON TRENTO 0461 931943

VIET TAIl CHI - asp LE TRE DISTANZE 347 9000683

CALLANETICA - aLessia 347 4927975

LINDY HOP - associazioNE swING TRENTO 338 8258307

BANDUS TEATRO BIMBI 3-7 ANNI - ASSOCIAZIONE ELEMENTARE TEATRO

347 0810647 / 389 7873515

TEATRO ADULTI LIVELLO 1/LIVELLO 2 - ASSOCIAZIONE ELEMENTARE TEATRO

347 0810647 / 389 7873515

GIOCO-TEATRO 9-12 ANNI - ASSOCIAZIONE SMART - 333 2686144

CORSI DI CIRCO - scuoLa pi circo oPPETELA 338 8330532

SWING TRAIN - cLaubia 338 8258307



